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Посвящается

85-летнему юбилею Свердловской областной организации ВОС

9 сентября 2012 г. председателем Нижнетуринского филиала Свердловской  областной  организации ВОС Парамохиным Леонидом Германовичем в составе группы альпинистов было совершено восхождение на высочайшую вершину Европы - Восточный Эльбрус.

Этим восхождением было доказано, что мы, люди с ограниченным зрением, но с неограниченными физическими и духовными возможностями, можем принимать участие в сложных туристических походах.
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Вершина Эльбрус

Вершина Эльбрус находится в центре Главного Кавказского хребта и является высочайшей вершиной Европы. Она состоит из 2-вершин: западный Эльбрус (высота 5647 м) и восточный Эльбрус (высота 5621 м). На эту вершину и был наш маршрут. (На фото справа.).
1 сентября 2012 г. в Пятигорске собралась группа альпинистов, чтобы совершить восхождение на вершину Эльбруса. Первая встреча, первые знакомства, после чего грузим свои рюкзаки в автобус и едем в горы. После 4-часового путешествия по горным дорогам мы останавливаемся у небольшого карачаевского аула. Дальше надо идти только пешком.

Наверх, мой друг, пешком, и только с рюкзаком
И лишь в сопровождение отваги.

Ю. Визбор

Наш путь на вершину Восточный Эльбрус начинался  в живописном ущелье Джилы-Су, на границе Карачаево-Черкесии и Кабардино-Балкарии. Дорога проходила вдоль реки Джилы-Су, пересекая речку. С одной стороны – крутой горный склон, с другой – девственный лес. Часто встречались чистые нарзанные ручьи, из которых приятно было пить нарзанную воду.

Небольшой, 2-часовой (для разминки) переход и первая ночёвка в палатках, возле шумной горной реки Джилы-Су.

2 сентября 2012 г.


Первое утро в горах. Завтрак. Укладываем свои рюкзаки, взваливаем их на плечи и вперёд, наверх.
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Первое утро в горах.

Нам предстоял 2-х дневный переход по ущелью Джили-Су и восхождение на перевал Бак-баши. 
(высота 3750 метров).

Сгибаясь под тяжестью своих рюкзаков, медленно, шаг за шагом, наша группа 2 дня шла к намеченной цели.
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Мы на перевале Бак-Баши. 

И вот покорена первая высота на пути к вершине Эльбруса.

Далее нам предстоял спуск в долину балкарского ущелья Джили-Су и переход в другое ущелье, откуда можно было подняться на вершину Восточного Эльбруса.

К вечеру этого дня мы поднялись на поляну под названием Немецкий аэродром, которую окружали скалы причудливой формы. 

Скала Каменный цветок.
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На этой поляне у нас был однодневный отдых, чтобы набраться сил перед дальнейшим штурмом вершины.

И снова трудный подъём с рюкзаками на перевал  Северный приют, откуда уже можно было подняться на вершину.

К вечеру  этого дня мы покорили ещё одну высоту: перевал Северный приют (высота – 4000 м).
На перевале Северный приют.
К нашему разочарованию, свободного места на перевале не было, и нам пришлось подниматься выше: на морену ледника Северный приют. Здесь уже было царство вечного снега.

И для того мы летом ходим в зимы 

Чтоб средь зимы о лете вспоминать.

Акклиматизационный выход, и в этом мире вечного снега и льда мы жилы 5 дней.

На следующий день – ещё один акклиматизационный выход на 


скалы Ленца (высота 4750 метров).
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Скалы Ленца. Памятник погибшим альпинистам.

Ранним утром, ещё до восхода солнца, наша группа начала подъём к этим скалам. На тёмном небе  сияли звёзды, когда мы вышли на маршрут. Небо постепенно начало светлеть, и перед нашим взором открылась восхитительная картина раннего утра в горах. Первые лучи восходящего сентябрьского солнца ярко освещали вершины гор, в то время как вся долина была в темноте. Благополучно поднявшись вверх и немного отдохнув, мы спустились в свой лагерь.

На следующий день, собрав свои рюкзаки, мы опять поднялись до скал Ленца. Здесь был разбит последний, штурмовой лагерь. На следующий день был назначен штурм вершины Эльбруса.

9 сентября 2012 г.

И вот настал день штурма вершины Восточного Эльбруса. Погода, благоприятствовавшая нам до этого дня, решила испытать нас на мужество и стойкость. Сильный ветер яростно трепал наши палатки, засыпая их сверху колючим снегом. Последняя ночь была тревожной и беспокойной. Ранним утром, несмотря на сильный ветер, мы вышли на штурм вершины.

Сильный холодный ветер осыпал нас колючим снегом, но наша группа упорно двигалась наверх.
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На вершине Эльбруса. 

И вот она - победа. В 4 часа дня мы поднялись на вершину Восточного Эльбруса.

Весь мир на ладони, ты счастлив и нем

И только немного завидуешь тем,

Другим, у которых вершины ещё впереди.

Да, мы были счастливы. Мы прошли трудный путь: поднялись на 2 перевала, поднялись по крутому снежно-ледовому склону до скал Ленца, и сегодня, не обращая внимания на холодный злой ветер, заметавший нас

снегом, мы взошли на вершину Эльбруса.
Не обращая внимания на ураганный ветер, мы обнимали друг друга и радовались своей победе над вершиной.
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Эльбрус покорён.

Фото на память, оставляем традиционную записку о нашем пребывании на вершине Эльбруса, и надо  спускаться вниз. Через 2 часа мы были в своём штурмовом лагере, и, выпив горячего чаю, усталые, но радостные, забрались в свои спальные мешки и заснули крепким сном.

На следующее утро, быстро собрав палатки и рюкзаки, мы начали спуск в долину. Погода, радовавшая нас ясными, тёплыми днями, преподнесла нам еще один неприятный сюрприз. Небо закрылось тучам, сверху на нас сыпал мелкий снег, который внизу превратился в дождь. Несмотря на возникшие трудности, мы благополучно спустились в долину. Наш маршрут был закончен.

Утро 11 сентября, нашего последнего дня путешествия по Кавказу,

было ясным, солнечным и безоблачным. Мы могли в последний раз полюбоваться величавой красотой двуглавого  Эльбруса.

Вот и закончен маршрут,

Помни, надейся, скучай…

В последний раз укладываем свои рюкзаки, садимся в автобусы и возвращаемся в Пятигорск.
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Прощай Эльбрус.
Прощай Эльбрус. Прощай двуглавый красавец.

Ты подарил нам немало трудных и радостных минут. Ты подарил нам 

радость победы над собой. Спасибо тебе за это. И прощай.

P.S. А может быть до новых встреч.
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